Le Tour des Aiguilles de Bavella

Sublime randonnée autour des Aiguilles de Bavella.
Randonnée longue et exigeante (voir les informations pratiques).

Attention, tracé Tres difficile. Ce parcours demande un effort physique long et/ou intense en
raison soit d'un dénivelé ou d'une distance treés important(e), soit des deux a la fois. Dans certaines

situations s'ajoute I'éventualité de passages techniques et aériens.

> Durée 7h A Difficulté Trés difficile Trace n® 38552
@Y Distance 10,97 km €2 Retour au départ Oui
~” Dénivelé positif 858 m 2, Activité Pédestre
M Dénivelé négatif 858 m m Commune Quenza (20122)
& Point haut 1695 m &% Région Aiguilles de Bavella
AA Point bas 1019 m

Description

Départ du Col de Bavella (un parking non payant mais avec creux et bosses, Points de passages

un parking bitumé payant).
(D/A) Suivre la route vers Zonza en laissant la statue de Notre-Dame des

Neiges sur la droite. Apres une cinquantaine de metres, s'engager a droite
dans un chemin qui devient bientét ombragé (suivre au Nord-Ouest le

GR"20, balisage Rouge et Blanc). Atteindre rapidement une bifurcation.

(1) Suivre tout droit la variante alpine du GR®20 (balisage Jaune ; laisser le

GR®20 partir & gauche). Monter a travers un décor minéral sur un sentier
assez raide. Noter a droite une falaise d'escalade. Le sentier oblique a
droite et monte de facon raide sous les pins au pied de parois verticales.
Atteindre ainsi Bocca di u Trouvone.

(2) Redescendre de l'autre coté, vers la gauche, et effectuer quelques
lacets. Remonter au milieu des rochers, ignorer sur la gauche une trace qui
monte a Bocca di I'Arghettu. Apres s'étre faufilé entre deux rochers,
atteindre le sommet d'une dalle équipée d'une chaine au pied de la tour
ne2.

(3) Descendre la dalle en s'aidant de la chaine, face a la pente ou en se
retournant selon son ressenti. En bas de la dalle, deux grands pas sont
nécessaires pour descendre sur des étriers fixés dans la roche. Poursuivre
au Nord et remonter sur un sentier raide. Atteindre ainsi le pied de la tour
n°3, a Bocca di u Pargulu d'ou I'on a une superbe vue sur la Cote de Nacre.

(4) Entamer la descente en continuant au Nord. S'orienter bient6t au Nord-
Ouest et descendre de facon raide jusqu'a la jonction avec le GR®20.

(5) Suivre le GR® & gauche et en descente, orientation Sud-Est (balisage
Rouge et Blanc).

(6) Le sentier s'oriente a I'Est et devient faux-plat en traversée. Effectuer

quelques virages pour franchir le lits de torrents a sec en été. Le sentier
s'oriente ensuite au Nord-Est et remonte sensiblement.

Q D/A - Col de Bavella (1217m)
N 41.795901° / E 9.224894° - alt. 1220 m - km 0

@ 1 Carrefour de la boucle. Prendre en face
N 41.797193°/E 9.222062° - alt. 1216 m - km 0.3

® 2 Bocca di u Trouvone
N 41.80041°/E 9.217518° - alt. 1425 m - km 0.96

@ 3 Dalle équipée d'une chaine
N 41.802877°/E 9.214386° - alt. 1459 m -
km 1.45

@ 4 - Bocca di u Pargulu
N 41.810346° /E 9.213742° - alt. 1664 m -
km 2.41

® 5 Jonction avec le GR°°®°°20
N 41.817907°/E 9.208034° - alt. 1318 m -
km 3.67

® 6 Changement de direction
N 41.79639° / E 9.193432° - alt. 1056 m - km 6.78

@ D/A - Col de Bavella (1217m)
N 41.795901° / E 9.2249° - alt. 1220 m - km 10.97

(1) A I'intersection empruntée en début de randonnée, obliquer a droite et suivre le GR®20 jusqu'au Col de Bavella (D/A).

Informations pratiques
Equipement de randonnée indispensable.

Entreprendre cette randonnée par temps sec et dégagé. En été, prendre d'importantes réserves d'eau. Garder de I'énergie pour la

remontée vers le col de Bavella en fin de randonnée.

La variante alpine du GR®20, entre (1) et (5), s'effectue sur une trace au milieu des rochers ou sur les rochers eux-mémes. Une
attention soutenue est requise, a la fois pour la pose des pieds (et parfois des mains), et pour ne pas perdre l'itinéraire (bien suivre
le balisage Jaune qui se voit de loin). La progression est moins rapide que sur un simple sentier, a la montée comme a la descente.
Les commentaires des randonneurs ayant effectué cette cette boucle, d'une part, et les indications sur place, d'autre place, font
état d'une durée de I'ordre de 7 ou 8 heures, sensiblement plus que ce qui est indiqué sur la fiche-randonnée.

Donnez-nous votre avis sur https://www.visorando.com/randonnee-le-tour-des-aiguilles-de-bavella/
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https://www.visorando.com/randonnee-le-tour-des-aiguilles-de-bavella/

Le Tour des Aiguilles de Bavella

Téléchargez I'application Visorando pour suivre cette randonnée

NDI ¥20Co

Soyez toujours prudent et prévoyant lors d'une randonnée. Visorando et ['auteur de cette fiche ne pourront pas étre tenus

responsables en cas d'accident survenu sur ce circuit.
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Préparation de sa randonnée

BIEN CHOISIR
SA RANDONNEE

en fonction de sa durée, et de
sa difficulté, en fonction de ses
compétences et de sa condition
physique. Connaitre ses limites
et savoir renoncer a poursuivre
une randonnée.

CONSULTER LA METEO

et se renseigner sur les
particularités du site:
neige, température,
horaires et coefficient
des marées, vent, risque
d’incendie...

.
<Y

S’EQUIPER EN
CONSEQUENCE

équipement particulier, moyen
d‘alerte, trousse a pharmacie,
vétements, carte numérique
ou papier de la randonnée... et
prendre de quoi boire
et s'alimenter.

®

PREVENIR

au moins une personne
du projet de randonnée.

—

——

RESTER SUR LES SENTIERS

(sauf cas exceptionnel).

RAMENER
SES DECHETS

ne pas laisser de traces
de son passage.

| 'S

RESPECTER

les cultures et les prairies, ne pas
cueillir ou ramasser les fruits.

ETRE DISCRET

respectueux et courtois
vis a vis des autres
usagers.

RESPECTER
LES INTERDICTIONS

propres au site: ne pas cueillir,
ne pas faire de feu, ne pas
campetr...

GARDER LA MAITRISE
DE SON CHIEN

le tenir attaché, I'avoir
auprés de soi a chaque
croisement d’autres
usagers, pouvoir le
rappeler a tout moment.
Randonner avec son
chien est a proscrire en
présence de troupeaux.

REFERMER

les cl6tures et barrieres apres
les avoir ouvertes, demeurer
prudent en cas de troupeau et
s'en écarter.

l o .! '
“
LA NATURE EST UN
MILIEU VIVANT

qui évolue avec le temps,
randonner c'est partir a
I'aventure avec les risques
quiy sont liés.
Savoir renoncer et faire
demi-tour est aussi un
geste responsable.

Qu'il soit privé ou public, vous randonnez toujours sur un terrain ne vous appartenant pas,

particulierement s'il est prive, les propriétaires autorisent (génereusement, gracieusement ou

J

Comportement pendant la randonnée

aimablement) le passage.

Merci de ne pas poursuivre en justice en cas d'accident ceux chez qui vous randonnez
au risque de se voir interdire ce loisir; mais vous pouvez signaler tout risque rencontré.



